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Presentazione

Il congresso nazionale della Società Italiana di Fissazione Esterna (SIFE) avrà luogo 
quest’anno nella città di Milano.
Il tema del congresso sarà “Attualità della fissazione esterna nel trattamento delle 
fratture dell’arto inferiore”, argomento particolarmente sentito all’interno della 
comunità ortopedica per l’importante ruolo che svolge la fissazione esterna nella 
traumatologia degli arti inferiori, ma non solo.
La ricerca scientifica e l’impiego di nuove tecnologie in questo ambito impone un 
aggiornamento e un dibattito in termini di indicazioni, tecniche chirurgiche e 
risultati, con i massimi esperti nazionali ed internazionali, invitati a relazionare e a 
condividere le proprie esperienze.
All’interno delle varie sessioni, stimolante sarà anche il costante confronto con le 
metodiche di fissazione interna e la discussione con chi applica queste tecniche 
riportando la propria esperienza, analizzando e discutendo vantaggi e svantaggi 
dell’una rispetto all’altra.
Al fine di trattare in modo più approfondito possibile l’argomento, sono state 
dedicate al congresso due giornate.
La prima giornata verterà sulla fissazione esterna nei pazienti in età pediatrica e sul 
confronto con i colleghi che si occupano di ortopedia pediatrica, in termini di 
indicazioni, tecniche ed evidenziando le differenze rispetto all’adulto.
La seconda giornata sarà dedicata invece alla fissazione esterna nell’adulto. I temi 
saranno incentrati sulle modalità di trattamento che propone la fissazione esterna 
e le nuove scoperte scientifiche in questo ambito. Saranno presenti in questa 
giornata esponenti dell’ortopedia internazionale a presentare l’esperienza della 
fissazione esterna fuori dall’Italia.
Durante la durata del congresso verrà lasciato ampio spazio alle comunicazioni 
libere e ai contributi dei nostri colleghi più giovani, al fine di incoraggiare 
soprattutto i più giovani a portare i propri contributi, le proprie esperienze e, 
perché no, i loro dubbi sulle tematiche di interesse nell’ambito della fissazione 
esterna.
Confidando in una ampia e curiosa partecipazione, invio cordiali saluti. 

             Fabio Verdoni
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Giovedì 3 Maggio 2018

12:30-13:30  Registrazione Partecipanti
13:30   Saluti Autorità 
 
 Presidente SIFE B. Pavolini, Siena

 Presidente SIOT G. Sessa, Catania

 Saluti Presidente SITOP S. Boero, Genova

 Saluti Presidente AISOT         Luca La Verde, Messina

Sala Plenaria

FRATTURE/DISTACCHI CONDRO EPIFISARI 
DEGLI ARTI INFERIORI E I LORO ESITI IN ETÀ PEDIATRICA

14:00-15:30  SESSIONE 1: Introduzione e inquadramento 
 e trattamento degli esiti
 Moderatori: A. Memeo, S. Richetta

14:00-14:10 Limiti della fissazione esterna 

  S. Riganti, S. Boero
14:10-14:20 Tecniche di osteosintesi interna 
  C. Origo, L. Marengo
14:20-14:30 Le complicanze della fissazione esterna 
  O. Palmacci
14:30-14:40 Quando usare il fissatore esterno 
 nel trattamento delle fratture in età pediatrica 
  F. Verdoni, D. Curci
14:40-14:50 Il trattamento delle fratture dell’arto inferiore 
 in età pediatrica: esperienza della Scuola di Napoli 
  G. Guida, A. Casaburi
14:50-15:00 Discussione 

15:00-16:10  SESSIONE 2: I distacchi condroepifisari
 Moderatori: F. Verdoni, L. Pedretti

15:00-15:10 Il trattamento dei distacchi condroepifisari     
  P. Farsetti, F. Catellani
15:10-15:20 Quando è indicato ricorrere al fissatore esterno     
  R. Toniolo, D. Colangelo 
15.20-15: 30 L’importanza delle bioimmagini nel trattamento 
 dei distacchi condroepifisari dell’arto inferiore  
                                           M. De Pellegrin, D. Moharamzadeh, N.Naim Rodriguez, D. Fracassetti
15:30- 15:50 Discussione

15:50 – 16.10 SIMPOSIO TECNICO  (NO ECM)
 Il trattamento delle gravi deformità post-traumatiche degli arti inferiori
  C. Radler 
16:10–16:40  Caffè

16:40-17:40  SESSIONE 3: Il trattamento delle deformità residue
 Moderatori: G. Pagnotta, E. Panuccio

16:40-16:50 Il femore: epifisi distale     
  C. Gigante, A. Borgo 
16:50-17:00 La tibia: epifisi prossimale e diafisi     
  S. Stilli, L. Marchesini
17:00-17:10  La tibia: epifisi distale     
  C. Brunelli, F. Candusso
17:10-17:20 Il trattamento degli esiti delle lesioni traumatiche del piede    
  A. Kirienko, E. Malagoli 
17:20-17:40 Discussione 

17:40–19:00 Inaugurazione Congresso e Welcome Cocktail
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SEDE DEL CONGRESSO
Palazzo delle Stelline
Corso Magenta, 61 - 20123 Milano (Italia)

Come arrivare
Si consiglia di raggiungere la sede con mezzi pubblici poiché in prossimità non ci sono parcheggi pubblici.
Metro:  MM1/MM2 Cadorna, MM1 Conciliazione, MM2 S. Ambrogio
Treno:  FNM Cadorna 
Tram:   16 - 19 | Autobus: 18, 50, 58, 94

DESTINATARI
Il congresso è rivolto a Medici Specialisti in Ortopedia e Traumatologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Pediatria, 
Infermieri, Tecnici Ortopedici e Fisioterapisti.
Saranno accettate le prime 200 iscrizioni.

CREDITI ECM
Il Congresso sarà accreditato ECM.
Il regolamento per l'acquisizione dei crediti ECM è disponibile sul sito www.tccompany.it

OBIETTIVO
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultra-specialistica.

QUOTA DI ISCRIZIONE
Medico      €  150,00 + IVA
Medico Socio SIFE in regola con la quota d’iscrizione 2018 €  100,00 + IVA
Fisioterapista         €    25,00 + IVA
Infermiere              €    25,00 + IVA
Tecnico Ortopedico         €    25,00 + IVA
Specializzandi           GRATUITO
(in regola con la quota di iscrizione alla Società da versare direttamente in sede congressuale € 10,00)

La quota comprende
• Partecipazione ai lavori scientifici
• Attestato di partecipazione
• Kit Congressuale solo per coloro in regola con la quota di iscrizione congressuale
• Colazioni di lavoro e Coffee Break.

Venerdì 4 Maggio 2018

Sala Plenaria

08:40-09:20   SESSIONE 4: Fissazione esterna temporanea
 Moderatori: M. Scaglione, F. Lavini 

08:40-08:50 Quando ricorrere all’uso del Damage Control 
  F. Bove, U. Mezzadri
08:50-09:00 I montaggi trans-articolari 
  G. De Marinis, F. Vitullo
09:00–09:10 Nuove frontiere nei montaggi transarticolari di caviglia 
  F. Lavini 
09:10–09:20 Discussione

09:20–09:40 SIMPOSIO TECNICO
 Studio introspettivo delle infezioni curate 
 con medicazioni medicate
  A. Massé

09:40-10:30  SESSIONE 5: Frattura sovra-intercondiloidee di femore
 Moderatori: R. Mora, G. Zatti 

09:40-09:50 Trattamento con fissatore esterno circolare tradizionale 
  B. Bertani, R. Mora
09:50-10:00 Il trattamento con fissatore esterno esapodalico 
  F. Sala, S. Alati
10:10-10:10 Esperienza personale            
  V. Galante, G. Gatto, 
  V. Conserva 
10:10-10:20 La fissazione interna 
  G. Gaetani, U. Di Rauso
10:20-10:40 Discussione 

10:40–11:00  Caffè

11:00 – 11:20 SIMPOSIO TECNICO  (NO ECM)
 Il trattamento delle fratture complesse dell’arto inferiore 
  L. Solomin  

  
11:20-12:20  SESSIONE 6:  Fratture articolari complesse della tibia prossimale
 Moderatori: B. Pavolini, G. Riva

11:20-11:30 Esperienza lecchese 
  F. Guerreschi, M. Camagni
11:30-11:40 Tecnica chirurgica nelle fratture Schatzker 
  G. Lovisetti, L. Bettella
11:40-11:50 La mia esperienza 
  V. Caiaffa, F. Ippolito
11:50-12:00 Fissazione interna 
  F.  Santolini, D. Mangano
12:00-12:20 Discussione 

12:20-14:20  SESSIONE 7:  Fratture del pilone tibiale
 Moderatori: P. Randelli, E. Mazza

12:20-12:30  Tecnica personale di riduzione 
  D. Aloj, A. Peyrani
12:30-12:40 La mia esperienza 
  R. Varsalona,  S. Caruso
12:40-12:50 La scelta del montaggio 
  B. Pavolini, M.Palmieri
12:50-13:00 Fissazioni interne 
  M.  Franceschini, C. Castellaneta

13:00-13:20  SIMPOSIO TECNICO  (NO ECM)
 Il trattamento semplificato con sistema esapodalico 
  F. Verdoni
13:20 – 13:30  Discussione 

13:30 – 14:30 Pranzo

 

14.30-15.30  SESSIONE 8: Fratture extra-articolari di femore e tibia
 Moderatori: G. Peretti, A. Colombo

14:30-14:40 Le fratture diafisarie di femore 
  M. Manca, A. Isola 
14:40-14:50 Le fratture diafisarie di tibie 
  L. Lovisetti, M. Camagni
14:50-15:00 Le fratture metafisarie 
  M. Massobrio, P. Sessa 
15:00-15:10 Il trattamento con sintesi interna 
  F. Randelli, F. Pace
15:10-15:30 Discussione

15:30-16:30  SESSIONE 9: La frattura esposta
 Moderatori: M. Colombo, G.M. Calori

15:30-15:40  Femore  
                                                                   D. Petriccioli, D. Compagnone
15:40-15:50 Tibia 
                                                                   B. Di Maggio, G. Scaravilli, L. Sannino
15:50-16:00  La sua esperienza 
                                                                   G. Falzarano, A. Medici
16:00-16:10 L’ora d’oro
                                                                   M. Berlusconi, M. Cavanna
16:10-16:30 Discussione

16:30-17:00  Caffè

17:00-18:00  SESSIONE 10: Le perdite di sostanza acute
 Moderatori:E. Castaman, A. Della Valle

17:00-17:10 Ruolo della chirurgia plastica associata 
 al trattamento chirurgico ortopedico 
  C. Salomone, A. Antonini 
17:10-17:20  Bone Transport  
  M. Catagni, D. Pilli
17:20-17:30 La sintesi interna 
  R. Accetta, C. Zaolino
17:30-17:50  Discussione e conclusioni

Sala Parallela
09:40 -10:40  TAVOLA ROTONDA 
 Controllo del dolore nel paziente trattato con Fissatore Esterno
 Moderatori: P. Campagnoli , P. Grossi
 • Controllo del dolore perioperatorio
 • Tranquillità del paziente
 • Gestione del paziente a letto
 • Precoce recupero riabilitativo
  F. Verdoni, A, Memeo
 • Esperienza presso ASST Gaetano Pini – CTO 
  P. Grossi
 • Esperienza presso Gruppo San Donato - Istituto Ortopedico Galeazzi 
  M. Marsicano
10:40-11:00  Caffè
11.00 -12:40  TAVOLA ROTONDA PER ASSISTENTI SANITARI
 Management del paziente con Fissatori Esterni: dalla Sala Operatoria al Reparto 
 Moderatori: P. D’Aloia, L. Caccavale
 Preparazione del tavolo operatorio
  F. Bona
 Monitoraggio del paziente con Sistema HCS
  M. A. Palmeri
 Presa in cura del paziente sottoposto a fissazione esterna
  M. Geroldi
 Ottimizzazione del processo di cura
  L. Prampolini

12:40 – 13:30  COMUNICAZIONI LIBERE
 Moderatori: Curci, G. Rocca
13:30-14:30 Pranzo

14.30-16.30  COMUNICAZIONI ORALI PER SPECIALIZZANDI   
 Moderatori: R. D. D’Amato, D. Compagnone
16:30-17:00  Caffè

17:00-18:00  COMUNICAZIONI LIBERE
 Moderatori: D. Curci, G. Rocca
 Chiusura del Congresso

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
È possibile iscriversi on-line sul sito www.tccompany.it 
T&C emetterà fattura a ditte o enti per l’iscrizione al 
congresso di personale dipendente solo su richiesta 
scritta. Verranno accettate le iscrizioni in ordine 
cronologico di arrivo. L’iscrizione potrà essere considerata 
perfezionata a seguito del pagamento della quota di 
partecipazione.

A fronte del pagamento della quota verrà emessa regolare 
fattura; quindi è necessario indicare esattamente il 
domicilio fiscale, il codice fiscale o la partita IVA.
T&C srl emetterà fattura a ditte o enti per l’iscrizione al 
congresso di personale dipendente solo dietro richiesta 
scritta che dovrà essere allegata alla scheda d’iscrizione, 
indicante tutti i dati fiscali.

CANCELLAZIONE E RIMBORSI
Tutte le cancellazioni dovranno pervenire tassativamente 
per iscritto a T&C srl entro il 15 aprile 2018; sarà così 
possibile ottenere il rimborso del 70% dell’importo 
versato. Le cancellazioni pervenute dopo tale data non 
saranno soggette a rimborso.

COMUNICAZIONI ORALI 
per SPECIALIZZANDI
Sono previste varie sessioni di Comunicazioni orali. 
Sarà dedicata una sessione particolare agli specializzandi 
che potranno inviare il proprio abstract documentando 
che sono medici in formazione.

La presentazione dei contributi scientifici accettati è 
subordinata all’iscrizione dell’oratore al Congresso.
La notifica dell’accettazione del contributo e le istruzioni 
tecniche per l’esposizione orale sarà notificata dalla 
segreteria organizzativa.

COMUNICAZIONI ORALI
Come inviare il proprio contributo
Le caratteristiche del documento dovranno essere le 
seguenti:
• devono pervenire sotto forma di Abstract in formato A4
• occorre indicare all’interno del documento il titolo del 

lavoro in Italiano
Autori (Nome puntato e Cognome), Ente di appartenenza, 
oltre che il Primo Autore (indicando indirizzo postale, 
telefono ed e-mail).
Il testo totale, inclusivo di almeno 3 voci bibliografiche fino 
ad un massimo di 8, non deve superare le 500 parole.
I lavori dovranno pervenire entro e non oltre il 3 aprile  
all’indirizzo email: raffaella.ottoboni@tccompany.it
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11:20-11:30 Esperienza lecchese 
  F. Guerreschi, M. Camagni
11:30-11:40 Tecnica chirurgica nelle fratture Schatzker 
  G. Lovisetti, L. Bettella
11:40-11:50 La mia esperienza 
  V. Caiaffa, F. Ippolito
11:50-12:00 Fissazione interna 
  F.  Santolini, D. Mangano
12:00-12:20 Discussione 

12:20-14:20  SESSIONE 7:  Fratture del pilone tibiale
 Moderatori: P. Randelli, E. Mazza

12:20-12:30  Tecnica personale di riduzione 
  D. Aloj, A. Peyrani
12:30-12:40 La mia esperienza 
  R. Varsalona,  S. Caruso
12:40-12:50 La scelta del montaggio 
  B. Pavolini, M.Palmieri
12:50-13:00 Fissazioni interne 
  M.  Franceschini, C. Castellaneta
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 Il trattamento semplificato con sistema esapodalico 
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14.30-15.30  SESSIONE 8: Fratture extra-articolari di femore e tibia
 Moderatori: G. Peretti, A. Colombo

14:30-14:40 Le fratture diafisarie di femore 
  M. Manca, A. Isola 
14:40-14:50 Le fratture diafisarie di tibie 
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14:50-15:00 Le fratture metafisarie 
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15:30-16:30  SESSIONE 9: La frattura esposta
 Moderatori: M. Colombo, G.M. Calori
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                                                                   D. Petriccioli, D. Compagnone
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17:00-18:00  SESSIONE 10: Le perdite di sostanza acute
 Moderatori:E. Castaman, A. Della Valle

17:00-17:10 Ruolo della chirurgia plastica associata 
 al trattamento chirurgico ortopedico 
  C. Salomone, A. Antonini 
17:10-17:20  Bone Transport  
  M. Catagni, D. Pilli
17:20-17:30 La sintesi interna 
  R. Accetta, C. Zaolino
17:30-17:50  Discussione e conclusioni

Sala Parallela
09:40 -10:40  TAVOLA ROTONDA 
 Controllo del dolore nel paziente trattato con Fissatore Esterno
 Moderatori: P. Campagnoli , P. Grossi
 • Controllo del dolore perioperatorio
 • Tranquillità del paziente
 • Gestione del paziente a letto
 • Precoce recupero riabilitativo
  F. Verdoni, A, Memeo
 • Esperienza presso ASST Gaetano Pini – CTO 
  P. Grossi
 • Esperienza presso Gruppo San Donato - Istituto Ortopedico Galeazzi 
  M. Marsicano
10:40-11:00  Caffè
11.00 -12:40  TAVOLA ROTONDA PER ASSISTENTI SANITARI
 Management del paziente con Fissatori Esterni: dalla Sala Operatoria al Reparto 
 Moderatori: P. D’Aloia, L. Caccavale
 Preparazione del tavolo operatorio
  F. Bona
 Monitoraggio del paziente con Sistema HCS
  M. A. Palmeri
 Presa in cura del paziente sottoposto a fissazione esterna
  M. Geroldi
 Ottimizzazione del processo di cura
  L. Prampolini

12:40 – 13:30  COMUNICAZIONI LIBERE
 Moderatori: Curci, G. Rocca
13:30-14:30 Pranzo

14.30-16.30  COMUNICAZIONI ORALI PER SPECIALIZZANDI   
 Moderatori: R. D. D’Amato, D. Compagnone
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17:00-18:00  COMUNICAZIONI LIBERE
 Moderatori: D. Curci, G. Rocca
 Chiusura del Congresso

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
È possibile iscriversi on-line sul sito www.tccompany.it 
T&C emetterà fattura a ditte o enti per l’iscrizione al 
congresso di personale dipendente solo su richiesta 
scritta. Verranno accettate le iscrizioni in ordine 
cronologico di arrivo. L’iscrizione potrà essere considerata 
perfezionata a seguito del pagamento della quota di 
partecipazione.

A fronte del pagamento della quota verrà emessa regolare 
fattura; quindi è necessario indicare esattamente il 
domicilio fiscale, il codice fiscale o la partita IVA.
T&C srl emetterà fattura a ditte o enti per l’iscrizione al 
congresso di personale dipendente solo dietro richiesta 
scritta che dovrà essere allegata alla scheda d’iscrizione, 
indicante tutti i dati fiscali.

CANCELLAZIONE E RIMBORSI
Tutte le cancellazioni dovranno pervenire tassativamente 
per iscritto a T&C srl entro il 15 aprile 2018; sarà così 
possibile ottenere il rimborso del 70% dell’importo 
versato. Le cancellazioni pervenute dopo tale data non 
saranno soggette a rimborso.

COMUNICAZIONI ORALI 
per SPECIALIZZANDI
Sono previste varie sessioni di Comunicazioni orali. 
Sarà dedicata una sessione particolare agli specializzandi 
che potranno inviare il proprio abstract documentando 
che sono medici in formazione.

La presentazione dei contributi scientifici accettati è 
subordinata all’iscrizione dell’oratore al Congresso.
La notifica dell’accettazione del contributo e le istruzioni 
tecniche per l’esposizione orale sarà notificata dalla 
segreteria organizzativa.

COMUNICAZIONI ORALI
Come inviare il proprio contributo
Le caratteristiche del documento dovranno essere le 
seguenti:
• devono pervenire sotto forma di Abstract in formato A4
• occorre indicare all’interno del documento il titolo del 

lavoro in Italiano
Autori (Nome puntato e Cognome), Ente di appartenenza, 
oltre che il Primo Autore (indicando indirizzo postale, 
telefono ed e-mail).
Il testo totale, inclusivo di almeno 3 voci bibliografiche fino 
ad un massimo di 8, non deve superare le 500 parole.
I lavori dovranno pervenire entro e non oltre il 3 aprile  
all’indirizzo email: raffaella.ottoboni@tccompany.it
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08:40-08:50 Quando ricorrere all’uso del Damage Control 
  F. Bove, U. Mezzadri
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10:10-10:20 La fissazione interna 
  G. Gaetani, U. Di Rauso
10:20-10:40 Discussione 
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Metro:  MM1/MM2 Cadorna, MM1 Conciliazione, MM2 S. Ambrogio
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