
AOU CITTÀ DELLA SALUTE 
E DELLA SCIENZA DI TORINO
Presidio CTO Torino
Aula Magna

28-29 FEBBRAIO 2020
TORINO

LA 
METASTASI 
OSSEA 
NEL 
TERZO 
MILLENNIO

CORSO TEORICO PRATICO

Presidente
Raimondo Piana

Segreteria Scientifica
Michele Boffano
Andrea Conti
Pietro Pellegrino
Raimondo Piana
Nicola Ratto
Laura Rossi

È stato richiesto il Patrocinio alla SIOT

AOU CITTÀ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA DI TORINO
Presidio CTO Torino

Aula Magna

28-29 FEBBRAIO 2020
TORINOLA METASTASI OSSEA 

NEL TERZO MILLENNIO

CORSO TEORICO PRATICO

CREDITI FORMATIVI ECM
I crediti formativi ECM saranno certificati dal 
Provider OIC (Nr. 2836) sulla base di quanto 
disposto sull’Accordo Stato Regioni del 2/2/2017 
in materia e da quanto ad esso collegato.
Il Corso è rivolti a Medici specialisti in 
Ortopedia e Traumatologia, Medicina Fisica e 
Riabilitazione.

ISCRIZIONI 
Il Corso è a numero chiuso e prevede una 
partecipazione di 60 iscritti. L’iscrizione è gratuita 
ma obbligatoria per partecipare ai lavori.
Per iscriversi accedere a questo link:
https://oic.eventsair.com/metastasi-ossea/
iscrizionemetoss 
L’iscrizione include: l’accesso alle sessioni 
scientifiche, i crediti ECM, i servizi catering 
come da programma.

SOTTOMISSIONE CASI CLINICI
Coloro che fossero interessati a sottomettere un 
caso clinico sono invitati a scaricare il template 
disponibile al seguente link: 
https://oic.eventsair.com/metastasi-ossea 
e inviarlo alla Segreteria Organizzativa via email 
infossea2020@oic.it
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì, 28 febbraio 2020

 AULA MAGNA
9.00-9.15 Saluto delle Autorità 

SESSIONE I INTRODUZIONE
9.15-9.25 La rete oncologica della Regione Piemonte e Valle d’Aosta 
9.25-9.35 Epidemiologia dei tumori in Piemonte: di quanti casi parliamo?
9.35-9.45 La biologia delle metastasi
9.45-9.55 L’Imaging delle metastasi
9.55-10.10 Quando serve la biopsia e quale biopsia serve? 
10.10-10.25 Come evitare i big mistakes 
10.25-10.45  Take home messages ed esperienze a confronto

10.45-11.15 Coffee break

SESSIONE II  METASTASI DELL’ARTO INFERIORE
11.15-11.25 Le linee guida sul trattamento delle metastasi degli arti 
11.25-11.35 Gli scores decisionali negli arti 
11.35-11.45 L’inchiodamento delle ossa lunghe - Tips and tricks. Quali opzioni? 
11.45-11.55 Il ruolo delle protesi convenzionali nel femore prossimale
11.55-12.05 Il ruolo delle megaprotesi nel femore prossimale
12.05-12.15 Il trattamento delle lesioni dell’arto inferiore in sedi più rare 
12.15-13.00 Take home messages ed esperienze a confronto 

13.00-14.00 Lunch

SESSIONE III METASTASI DEL RACHIDE 
14.00-14.10  Le linee guida e gli scores decisionali nelle metastasi vertebrali 
14.10-14.20  La vertebroplastica 
14.20-14.30  Il ruolo della radioterapia 
14.30-14.40  Il ruolo di busti e ortesi e le indicazioni al carico e mobilizzazione 
14.40-15.15  Take home messages ed esperienze a confronto 

15.15-15.30  Break

SESSIONE IV LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE 
15.30-15.45  Il GIC metastasi ossee 
15.45-16.00  La valutazione della prognosi 
16.00-16.15  Il ruolo della chemioterapia e la necessità di coordinare il trattamento 
16.15-16.30  Le nuove chemioterapie targeted e i nuovi tumori a buona prognosi 
16.30-16.45  Il ruolo dei bifosfonati 
16.45-17.00  La radioterapia e la necessità di coordinare il trattamento 
17.00-17.15  Il ruolo della medicina nucleare 
17.15-17.30  La terapia del dolore e le cure palliative: la gestione del paziente in ospedale e sul territorio 
17.30-18.00  Workshop Aziendale *
18.00-18.15  La riabilitazione nel paziente operato e del paziente non chirurgico in ospedale e sul territorio:  
 il ruolo del fisiatra e la palestra di reparto 
18.15-18.30  Riflessione sui nostri errori 
18.30-18.45  Una Margherita appassita? Difficoltà burocratiche e medico legali 
18.45 - 19.15  Workshop Aziendale *

Sabato, 29 febbraio 2020

 AULA MAGNA

SESSIONE V METASTASI DELL’ARTO SUPERIORE 
8.30-8.45  Il ruolo dell’inchiodamento tradizionale 
8.45-9.00  L’inchiodamento con altri materiali radiotrasparenti 
9.00-9.15  Il ruolo delle megaprotesi
9.15-9.30  La sintesi rinforzata con cemento 
9.30-9.45  Le sedi rare nell’arto superiore 
9.45-10.00  Take home messages ed esperienze a confronto 

10.00-10.30  Coffee break

SESSIONE VI LE TERAPIE MININVASIVE 
10.30-10.45  L’elettrochemioterapia 
10.45-11.00  Il ruolo del radiologo interventista: radiofrequenze, microonde e cementoplastica
11.00-11.15  La crioterapia 
11.15-11.45  Workshop Aziendale *
11.45-12.15  Workshop Aziendale *
12.15-12.45  Workshop Aziendale *
12.45-13.00  Take home messages ed esperienze a confronto

13.00-13.15  Chiusura dei lavori

13.15-13.30  Compilazione questionari ECM

* Si svolgerà in una sala adiacente all’Aula Magna


