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PRESENTAZIONE
Il Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Fissazione Esterna (SIFE) 
avrà luogo il prossimo anno a Roma 
presso l’Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata”. I Presidenti del Congresso 
saranno il Prof. Giancarlo De Marinis, 
Direttore della UOC di Orto-Traumatologia 
della I.C.O.T di Latina ed il Prof. Pasquale 
Farsetti, Direttore della UOC di Ortopedia 
del Policlinico di “Tor Vergata di Roma”. 
I temi scelti saranno il Damage Control, la 
fissazione esterna dell’arto superiore e i 
fissatori esapodalici, argomenti importanti 
che rappresentano l’evoluzione ed il futuro 
della fissazione esterna. 
La ricerca scientifica e l’impiego di 
tecnologie di nuova generazione 
impongono un aggiornamento su queste 
tre importanti tematiche e un dibattito in 
termini di indicazioni e controindicazioni, 
tecniche chirurgiche utilizzate e risultati 
ottenuti, al quale parteciperanno i maggiori 
esperti italiani invitati a presentare le 
proprie esperienze. 

Sono previste sei sessioni: le prime due, 
che si svolgeranno il giovedì pomeriggio, 
riguarderanno il Damage Control; la terza 
e la quarta, che avranno luogo il venerdì 
mattina, verteranno sulla fissazione 
esterna dell’arto superiore; la quinta, 
programmata per il venerdì pomeriggio, 
metterà a confronto i maggiori esperti 
sull’utilizzo del fissatore esapodalico in 
Ortopedia e Traumatologia. 
Sempre nel pomeriggio di venerdì è 
prevista una sesta sessione dedicata 
alle comunicazioni libere sulla fissazione 
esterna, per dare l’opportunità ai nostri 
colleghi più giovani di presentare i loro 
contributi e le loro esperienze. Durante 
tutte e tre le metà giornate, le sessioni 
saranno intervallate da simposi tecnici 
coordinate da differenti Aziende, 
organizzate appositamente nell’aula 
principale per permettere la partecipazione 
a tutti i Congressisti. 
Nella speranza di avere una notevole 
affluenza, non solo dei soci SIFE ma di tutti 
gli Ortopedici e Traumatologi interessati a 
queste così rilevanti e innovative tematiche,
Inviamo i saluti più cordiali a tutti.

Pasquale Farsetti
Giancarlo De Marinis



PROGRAMMA

GIOVEDÌ 25 MARZO 2021

12:30-13:30  Registrazione Partecipanti

13:30   Inaugurazione e saluto delle Autorità
  Rettore dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata
  Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
  dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata
  Direttore Generale del Policlinico di Tor Vergata, Roma
  Direttore Generale ICOT, Latina
  Presidente SIFE
  Presidenti del Congresso

14:00-15:15  SESSIONE 1: DAMAGE CONTROL

Presidente: E. Ippolito
Moderatori:  B. Moretti, F. Pallotta

14:00-14:10 Indicazioni e controindicazioni
  F. Sala

14:10-14:20  Priorità e timing
  T. Maluta

14:20-14:30  Conversione dal fissatore esterno al chiodo endomidollare  
  M. Manca

14:30-14:40  Scelta del sistema da utilizzare
  E. Petruccelli, A. Massè

14:40-14:50  Complicazioni
  A. Pizzoli, L. Renzi Brivio

14:50-15:15  Discussione

15:15-15:45 COFFE BREAK

GIOVEDÌ 25 MARZO 2021
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15:45-16:30  SIMPOSIO TECNICO (Non accreditato ECM)

16:30-18:00  SESSIONE 2: DAMAGE CONTROL

Presidente: G. Sessa
Moderatori:  F. Liuzza, F. Cudoni

16:30-16:40  Damage control o fissazione esterna definitiva in età pediatrica
  C. Origo, C. Lazzotti, N. Catena

16:40-16:50  Damage control mediante fissazione esterna definitiva
  R. Mora, B. Bertani

16:50-17:00  Damage control nelle fratture di bacino
  A. Casiraghi

17:00-17:10  TBD
  F. Santolini

17:10-17:20  Damage Control nelle fratture del pilone tibiale
  M. Arduini

17:20-17:30  Ruolo della chirurgia vascolare
  A. Ascoli Marchetti

17:30-17:40 Ruolo della chirurgia plastica
  M. Cherubino

17:40-17:50 Ruolo della chirurgia plastica
  E. Pataia

17:50-18:15 Discussione

18:15-19:15 TAVOLA ROTONDA
  DAMAGE CONTROL E FISSAZIONE ESTERNA NEL LAZIO:   
  ESPERIENZE A CONFRONTO
  
  Moderatori: G. De Marinis, P. Farsetti
  
  Relatori: A. Are, M. Caporale, A. Clarioni, P. Dalla Vedova, P. Mimmo, 
  C. D’Arrigo, F. D’Imperio, V. Sepe, M. Spoliti, M. Tangari, R.M. Toniolo,
  F.M. Pezzoli

GIOVEDÌ 25 MARZO 2021
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VENERDÌ 26 MARZO 2021

09:00-10:15  SESSIONE 3: FISSAZIONE ESTERNA DELL’ARTO SUPERIORE

Presidente: U. Tarantino
Moderatori:  B. Bertani, M. Marini

09:00-09:10  Indicazioni alla fissazione esterna dell’arto superiore
  V. Conserva, G. Allegretti, P. Damato, G.Lavecchia

09:10-09:20  Fissazione esterna della regione prossimale dell’omero
  D. Chiapale

09:20-09:30  Fissazione esterna o protesi nelle fratture pluriframmentarie    
  dell’estremo prossimale dell’omero 
  S. Gumina

09:30-09:40  Fissazione esterna delle fratture e delle deformità diafisarie dell’omero
  M. Catagni

09:40-09:50  Fissazione esterna delle fratture del gomito
  A. Medici

09:50-10:10  Discussione

10:10-10:30 TBD

10:30-11:00 COFFE BREAK

VENERDÌ 26 MARZO 2021
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11:00-11:45 SIMPOSIO TECNICO (Non accreditato ECM)

11:45-13:00  SESSIONE 4: FISSAZIONE ESTERNA DELL’ARTO SUPERIORE

Presidente: G. Maccauro
Moderatori: V. N. Galante, A. Montanaro 

11:45-11:55  Ruolo della fissazione esterna dell’arto superiore in età pediatrica
  F. Verdoni

11:55-12:05  Trattamento delle deformità del gomito
  F. Guerreschi

12:05-12:15  Trattamento delle fratture di avambraccio
  M. De Peppo

12:15-12:25  Trattamento delle fratture e delle deformità del polso
  V. Caiaffa

12:25-12:35   Trattamento delle fratture e delle deformità della mano
  R. Sartore, M. Corain

12:35-13:00  Discussione

13:00-14:00  LUNCH

14:00-14:45  SIMPOSIO TECNICO (Non accreditato ECM)

VENERDÌ 26 MARZO 2021
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14:45-16:15  SESSIONE 5: FISSAZIONE ESTERNA ESAPODALICA

Presidente: R. Mora
Moderatori:  C. Origo, M. Massobrio

14:45-14:55 Principi generali di funzionamento
  M. Massobrio

14:55-15:05 Trattamento delle deformità assiali e rotatorie
  A. Kirienko, E. Malagoli

15:05-15:15  Trattamento delle ipometrie
  O. Palmacci

15:15-15:25  Trattamento dei difetti ossei
  D. Aloj
  

15:25-15:35  Trattamento delle rigidità articolari
  G. Lovisetti

15:35-15:45  Fissazione esapodalica in traumatologia
  C. Salomone

15:45-15:55  Fissazione esapodalica in età pediatrica
  A. Memeo, E. Panuccio

15:55-16:05  Fissazione esapodalica del piede in accrescimento
  S. Riganti, S. Boero

16:05-16:15 Discussione

16:15-16:45 COFFE BREAK

VENERDÌ 26 MARZO 2021
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16:45-18:00  SESSIONE 6: COMUNICAZIONI LIBERE 
  
Moderatori: R. Caterini, B. Pavolini

18:00   ASSEMBLEA DEI SOCI
  Presentazione del nuovo CD SIFE 2020-2022

18:30   CONCLUSIONE DEL CONGRESSO

VENERDÌ 26 MARZO 2021



INFORMAZIONI GENERALI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Saranno accettati i primi 200 iscritti.
È possibile iscriversi tramite l’apposito bottone: “REGISTRATI AD UN EVENTO” 
posizionato nella homepage del sito www.mzcongressi.com. 
Dopo aver selezionato l’evento di interesse, cliccare sul link ISCRIZIONE. 
Le iscrizioni verranno accettate automaticamente in ordine di arrivo, 
sino ad esaurimento dei posti disponibili.

NON SONO PREVISTI UDITORI
Per partecipare è necessaria l’iscrizione
Sarà possibile iscriversi fino a Giovedì 18 Marzo 2021.

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Medico      € 185,00 (€ 151,64 + IVA)
Medico Socio SIFE*    € 110,00 (€ 90,16 + IVA)
Fisioterapista, Infermiere, Tecnico Ortopedico € 60,00 (€ 49,18 + IVA) 
Specializzando     € 60,00 (€ 49,18+ IVA)
Specializzando Socio SIFE*   GRATUITO
*(in regola con la quota d’iscrizione 2020)
Sarà possibile associarsi direttamente in sede congressuale oppure sul sito www.sifeitalia.org

N.B Sconto Speciale Medico Socio SIFE valido fino al  31 DICEMBRE 2021:
€ 110,00 (€ 90,16 + IVA) € 85,00 (€ 69,67 + IVA)

QUOTE ASSOCIATIVE SIFE ITALIA
Medico Ortopedico   € 60,00
Specializzando e specialità affini  € 10,00

La quota comprende
• Partecipazione ai lavori scientifici
• Attestato di partecipazione
• Kit Congressuale
• Lunch e Coffee Break

ACCREDITAMENTO ECM
PROVIDER ECM: MZ CONRESSI ID 966
L’evento verrà accreditato per le seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo: Ortopedia e Traumatologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Pediatria, 
Fisioterapista, Infermiere, Tecnico Ortopedico.
Area obiettivi formativi: Area formativa di sistema
L’obiettivo formativo dell’evento è: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e 
delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
Ricordiamo che per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio: 
frequentare il 90% delle ore di formazione, compilare il questionario di valutazione 
dell’evento, sostenere e superare la prova di apprendimento.
Al termine dell’attività formativa verrà rilasciato l’attestato di partecipazione, mentre il 
certificato riportante i crediti ECM sarà scaricabile online se il test avrà esito positivo.



MZ Congressi s.r.l.
Via Carlo Farini, 81 | 20159 Milano
Ph. +39 0266802323
marta.tollis@mzcongressi.com
chiara.fiordimondo@mzcongressi.com
www.mzcongressi.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
COMUNICAZIONI ORALI
Sarà dedicata una sessione particolare di Venerdì 26 Marzo ai giovani 
medici che potranno inviare il proprio abstract per presentarlo 
come comunicazione libera. 
La presentazione dei contributi scientifici accettati è subordinata 
all’iscrizione dell’oratore al Congresso. 
L’accettazione del contributo con le istruzioni tecniche per la 
presentazione orale sarà notificata dalla segreteria organizzativa.

COME INVIARE IL PROPRIO CONTRIBUTO
Le caratteristiche del documento dovranno essere le seguenti:
· dovràpervenire in formato word 
· dovrà essere indicato il titolo del lavoro in italiano, gli autori (nome 
puntato e cognome), ente di appartenzenza, oltre che il Primo 
Autore o colui che sarà presente alla presentazione (indicando 
indirizzo postale, telefono ed e-mail).
· il testo totale, inclusivo di almeno 3 voci bibliografiche fino ad un 
massimo di 8, non deve superare le 500 parole.

I lavori dovranno pervenire entro e non oltre il 21 Aprile 2021 
all’indirizzo qui di seguito: chiara.fiordimondo@mzcongressi.com, 
unitamente al CV firmato e datato anno in corso del Primo Autore.


