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FACULTY
Antonello Baldo
Bruno Battiston
Prospero Bigazzi
Angelo Boccia
Luciano Cara
Giancarlo Caruso
Giorgio Chef
Michele Ciccarelli
Giovanni D'Alicandro
Alfonso De Nicola
Francesco Di Pietto
Vito Ferrara

Sergio Gigliotti
Irene Gisonni
Giulia Guidi
Guglielmo Lanni
Marco Maiotti
Giovanni Melchiorri
Daniela Palomba
Umberto Passaretti
Sandra Pfanner
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Raffaele Russo
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Armando Sangiorgio
Carlo Silipo
Alessandra Soldati
Ernesto Soscia
Ombretta Spingardi

Clinica Dermatologica, A.O. Universitaria Policlinico “Federico II” - Napoli

Unita Operativa Complessa di Traumatologia muscolo-scheletrica C.T.0. di Torino

U.0.C. Chirurgia e Microchirurgia ricostruttiva della Mano, A.O. Universitaria Careggi - Firenze
Centro Studi Riabilitazione Spalla - Napoli

S.C. di Ortopedia e Microchirurgia Ricostruttiva, Ospedale Marino - Cagliari

SOSD Chirurgia Mano, Azienda USL Toscana Centro - Firenze

U.0.C. di Ortopedia e Traumatologia, Clinica “Pineta Grande” - Castelvolturno (Ce]

U.0.C. di Ortopedia e Traumatologia, Clinica “Pineta Grande” - Castelvolturno (Ce)

Cuore Napoli Basket, Responsabile Staff Medico

S.S.C. Napoli, Responsabile Staff Medico

U.0.C. Radiologia Vascolare ed Interventistica, A.O.R.N. "A. Cardarelli” - Napoli

Direttore di Sanita dell/Arma dei Carabinieri.

Ortopedia. ASL Na1 - Napoli

U.0.C. Chirurgia della Mano, Ospedale dei Pellegrini - Napoli

U.0.C. Chirurgia e Microchirurgia ricostruttiva della Mano, A.O. Universitaria Careggi - Firenze
U.0.C. Chirurgia della Mano, Ospedale dei Pellegrini - Napoli

U.0.C. di Medicina e Traumatologia dello Sport, Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata - Roma
Federazione Italiana Nuoto, responsabile staff medico settore Pallanuoto - Roma

Chimico Organico - Biologo Nutrizionista - Consulente Nutraceutica Napoli

U.0.C. Chirurgia della Mano, Ospedale dei Pellegrini - Napoli

U.0.C. Chirurgia e Microchirurgia ricostruttiva della Mano, A.O. Universitaria Careggi - Firenze
Federazione Italiana Nuoto - Roma

[l U.0.C. di Ortopedia Traumatologica, Clinica “Pineta Grande” - Castelvolturno - Caserta
Federazione Medico Sportiva Italiana - Roma

Centro Polispecialistico del Comando Generale dell/Arma dei Carabinieri - Roma

Scuola dello Sport - CONI Napoli

Federazione Italiana Nuoto, settore Pallanuoto - Roma

U.0.C. di Ortopedia e Traumatologia, Ospedale Civile di Sorrento

Istituto di Biostruttura e Bioimmagini, C.N.R. - Napoli

Centro Regionale di Chirurgia della Mano, Ospedale San Paolo - Savona

INVITATI ALLA DISCUSSIONE
Antonio Arienzo, Ottorino Catani, Antonio Caronna, Leopoldo Caruso, Raffaele Canonico, Mario Cigala, Bruno Corrado,
Enrico D'’Andrea, Nicola Felici, Armando Fonzone Caccese,Mauro Fusco, Michele Giordano, Siro Grassi, Guido Grillo, Gianfranco lula,

Maurizio Marassi, Giuseppe Orta, Angela Penza, Claudio Riccio, Vincenzo Rosciano, Giuseppe Santoro, Fabrizio Sergio, Antonio Soscia,

Antonello Vallario, Fabio Zanchini, Marcello Zappia
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Registrazione partecipanti
PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO
G. LANNI

V. RUSSO

U. PASSARETTI

SESSIONE 1: SPALLA chairman: R. Russo
Biomeccanica del gesto atletico - M. Maiotti
Patologia da "overuse" - M. Ciccarelli

La spalla instabile - R. Russo

Diagnostica per immagini - F. Di Pietto
Riabilitazione - A. Boccia

Discussione

COFFEE-BREAK

SESSIONE 2: GOMITO chairman: L. Cara
L'esame clinico del gomito - P. Bigazzi
Tendinopatie inserzionali mediali e laterali - L. Cara
[l gomito instabile - S. Pfanner

Diagnostica per immagini G. Sabino - G. Chef
Riabilitazione - G. Guidi

Discussione

LETTURA

Le Onde d'urto - S. Gigliotti

LETTURA MAGISTRALE:
Lo Sport nell'’Arma dei Carabinieri - V. Ferrara

LUNCH

14:30- 15115
15.15 - 16.45
16.45 - 17.15
17:18
17.45

LETTURE

Integratori e Nutraceutici: realta

e prospettive nello sportivo - D. Palomba

La Stimolazione biofisica nella medicina
sportiva - A. Soldati

Patologie dermatologiche da sport - A. Baldo
Malattia di Dupuytren e sport - G. Lanni

SESSIONE 3: POLSO chairman: - B. Battiston
Anatomia funzionale del polso - B. Battiston
Patologie legamentosa da “overuse” - 0. Spingardi
La radioulnare distale - G. Caruso

Diagnostica per Immagini - E. Soscia
Riabilitazione - I. Gisonni

Discussione

L'ALLENAMENTO

Metodologia dell'allenamento - A. Sangiorgio
L'allenamento come forma di prevenzione

G. Melchiorri

TAVOLA ROTONDA

Il "paziente atleta": specialisti a confronto
A. De Nicola - G. D'Alicandro - G. Melchiorri
F. Postiglione - C. Silipo

Test ECM e chiusura dei lavori



